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POZIV  

PONOS – Podrška Održivoj Neformalnoj Obiteljskoj Skrbi 

Poštovani/na  

Udruga „Žena“ organizira radionice psihosocijalne podrške/mentalne vježbe za stare i dementne osobejednom  
mjesečno (11 radionice ukupno)u trajanju od 2 do 4 sata.Također će se održati radionice jednom mjesečno za 
članove obitelji. Radionice će se  održavati u prostorijama Udruge „Žena“, Kralja Zvonimira 10, Drniš. Na 
radionicama ćemo sudionike upoznati s raznim temama koje obuhvaćaju psihološku podršku i mentalne vježbe za 
stare i dementne osobe te za članove obitelji podršku i skrb o dementnim osobama. 

Prva od navedenih radionica organizira se 24.02.2021. s početkom u 16 sati. Pozivamo sve zainteresirane da 
ispune dolje priloženu prijavnicu te nam je vrate do 22.02.2021. Zbog ograničenog broja sudionika nećemo biti 
u mogućnosti prihvatiti sve prijave, već samo prvih 6. 

Projekt ukupne vrijednosti 1.462.950.00 kuna sufinancira Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.Partneri na 
projektu su HZZ-Područni ured Šibenik i Šibensko – kninska županija. Planirano trajanje projekta je 24 mjeseca, a 
provedba je započela 17.09.2020.  

Cilj projekta: Unaprijediti socijalnu uključenost  40 starih dementnih osoba i minimalno 40 članova njihovih 
obitelji  kroz razvoj inovativnih socijalnih usluga, organiziranje javne kampanje u cilju senzibiliziranja javnosti kroz 
edukaciju 20 stručnjaka za rad s dementnim osobama. 

Ciljne skupina: Osobe starije od 65 godina s Alzheimerovom bolesti i demencijom (njih 40) koji žive na području 
Šibensko – kninske županije te članovi njihovih obitelji (min.40) koji skrbe o njima. 

Bit će nam izuzetno drago da se odazovete ovom pozivu te vas molimo da ispunjenu prijavnicu pošaljete na 
mail najkasnije do 22.02.2021: udruga.zena1@si.ht.hr. Ukoliko imate dodatnih pitanja, slobodno nas 
kontaktirajte.  

Ana Ramljak, asistentica  

  Prilozi:  

1. Program  

2. Prijavnica  

Organizacija radionice sufinancirana je u okviru Operativnog programa Učinkoviti ljudski potencijali iz 
Europskog  socijalnog fonda.  
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                                                                      PROGRAM 

                                                        Tema radionice: Cilj  skrbi o starijima 

 

 
16:00 -   16:30 

 
Upoznavanje sa sudionicima 

 
16:30 - 18:00 

 
Upoznajmo se s problemima s kojima se susreću oboljeli od demencije, njihove obitelji ili skrbnici. 
Koji nam je cilj u skrbi?  

 
18: 00 – 19:30 

Postizanje optimalnog starenja. 
Demencija – definicija, čimbenici rizika, rasprostranjenost 
Znakovi bolesti 
Rasprava 
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                                                                                       PRIJAVNICA  

 

Radionica „ Cilj skrbi o starijima“ 

Udruga „Žena“ Kralja Zvonimira 10, Drniš 

24. 02.2021.  

 

 Ime i prezima 
 

 Mjesto prebivališta 
 

Posebne potrebe u vezi mobilnosti: 
a) Prijevoz 
b) Lift (invaliditet) 
c) Pratnja gerontodomaćice 

 

 

 Molimo vas da popunjenu prijavnicu pošaljete najkasnije do 22.02.2021. na elektronsku adresu 
udruga.zena1@si.ht.hr .  

 

 

 

Organizacija radionice sufinancirana je u okviru Operativnog programa Učinkoviti ljudski potencijali iz 
Europskog  socijalnog fonda.  


