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LETAK

Nositelj projekta:

Udruga «Zena» Drni§
Postolarska 3, 22 320 Drnis
Tel/ Fax: 022/ 887 944

E-mail: udruga.zenal@si.ht.hr
Web: www.zena-drnis.com

Partneri:

Hrvatski zavod za zaposljavanje - Podru¢ni ured Sibenik
Matije Gupca 42A
22 000 Sibenik

Sibensko-kninska zupanija
Trg Pavla Subica | br.2.
22 000 Sibenik

Vrijeme provedbe projekta: 17.09.2020. do 17.09. 2022.
Ukupan iznos projekta: 1.462.950,00 KN
I1znos EU potpore: 1.462.950,00 KN

Cilj projekta:

unaprijediti socijalnu uklju¢enost 40 starih dementnih osoba

i minimalno 40 ¢lanova njihovih obitelji kroz razvoj inovativnih
socijalnih usluga, organiziranje javne kampanje u cilju senzibiliziranja
javnosti te kroz edukaciju 20 stru¢njaka za rad s dementnim osobama.

Ciljna skupina:
Osobe starije od 65 godina s Alzheimerovom bolesti

i demencijom (njih 40) koje Zive na podruéju Sibensko-kninske zupanije
te ¢lanovi njihovih obitelji (min. 40) koji skrbe o njima..

Aktivnosti projekta:

Element 1: Provodenje socijalnih usluga za starije osobe

Zaposlene 4 gerontodomacice

+ Organizirana 24/7 podrska za obitelji i stare i nemoce u njihovim ku¢ama

(usluga prijevoza, pratnje, podrske u svakodnevnim aktivnostima,
Cuvanje starih osoba u odsutnosti njihovih skrbnika)

+ Najam i posudba opreme za njegu starih i nemo¢nih
» Organiziranje vjezbi za o¢uvanje mobilnosti (1 x tjedno)

Organiziranje kreativnih radionica (1 x tjedno)

« Organiziranje psihosocijalne podrske i mentalnih vjezbi (1 x mjese¢no)
« Organiziranje javne kampanje u cilju senzibiliziranja javnosti o

potrebama i skrbi osoba s demencijom te njihovo socijalno ukljucivanje

« Tisak i distribucija 1000 komada brosure s informacijama

o simptomima i prevenciji demencije.

Element 2: Pruzanje podrske ¢lanovima obitelji
+ Organiziranje radionica za ¢lanove obitelji o njezi dementnih

osoba, prava skrbnika iz zdravstvenog i mirovinskog osiguranja,
socijalna prava, psihosocijalna podrska, komunikacija s bolesnom
osobom, socijalno ukljucivanje - 1 x mjese¢no

Organiziranje 24/7 podrske ¢lanovima obitelji

« Telefonska psihosocijlna i stru¢na podrska te podrska u uredu

stru¢nog tima (medicinska sestra, psiholog)
Tisak i distribucija 100 komada priru¢nika o njezi dementne osobe.

Element 3: Jacanje kapaciteta struc¢njaka

Izraden program edukacije stru¢njaka koji rade s dementnim
starijim osobama

Organizirana pilot radionica u trajanju od 3 dana temeljem
izradenog programa

Tiskan i distribuiran priru¢nik za edukaciju stru¢njaka (100 komada)

«+ Educirano 15 stru¢njaka putem radionica

Organiziranje studijskog putovanja.

Promidzba i vidljivost projekta
Upravljanje projektom i administracija
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KORISNIK: Udruga ,,Zena”

PARTNERI: Postolarska 3, 22 320 DRNIS
Hrvatski zavod za zaposljavanje Tel: 022 332 328
- Podruéni ured Sibenik, Email: udruga.zenal@si.ht.hr
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Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda
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